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GRUPA  SOCJOTERAPEUTYCZNA  „SREBRO”  DLA  DZIECI  Z  KLAS V-VI  SZKOŁY  PODSTAWOWEJ

Zapraszamy dzieci, które: 

- chcą lepiej rozpoznawać i komunikować swoje uczucia i potrzeby, 

- poprawić swoje kontakty z rodzicami, kolegami i nauczycielami, 

- mają trudności z zachowaniem i wyrażaniem swoich emocji, 

- chcą nauczyć się radzić sobie z trudnymi sytuacjami. 

Zajęcia będą miały formę warsztatową, oparte będą na wspólnych rozmowach,  dyskusjach, dzieleniu się doświadczeniami, grach, ćwiczeniach, zabawach, 

odgrywaniu scenek, psychodramie, pantomimie, pracach plastycznych, ruchu, różnych treningach, „burzy mózgów”, technikach wyobrażeniowych. 

Spotkania będą odbywać się co tydzień, w piątki, w godz. 
16:30 – 17:30, na terenie Poradni.

Rozpoczną się po utworzeniu grupy (6-10 uczestników) 
w kwietniu 2015 roku i będą trwały do końca czerwca 2015 roku.

Zapisy: 

Zainteresowane osoby prosimy o zapisywanie się na konsultacje indywidualne z osobami prowadzącymi grupę, Małgorzatą Słomką i Michałem Kowalskim, pod numerem telefonu: 12 415-69-68.
Na konsultację zapraszamy dzieci wraz z rodzicami.

